
（2020年５月２３日発表） 

会員別 利用時の施設対応とお願い 

シニア運動教室会員 

 

新型コロナウイルスが収束するまでの間、時間制限および各種制限を設定します。 

以下のルールに則りご利用ください。 

 

■利用方法・受付について 

①血圧計の使用中止 

 自宅で検温および血圧の測定をおこない健康管理ノートにご記入ください  

※自宅で測定できない場合は、当日の体調をご記入ください 

②シニア運動教室・スタジオ補助教室の併用は不可、体調の変化に留意願います 

勤労者総合福祉センターの利用は１日１回／１時間のみとします 

※お風呂、プールは通常通り利用が可能です 

例）〇：午前 スタジオシニア運動教室  午後 水中補助教室受講 

  ×：午前 スタジオシニア運動教室  午後 スタジオ補助教室受講 

〇：午前 プールシニア運動教室   午後 スタジオ補助教室受講 

 

■カルシウム人工温泉利用者 

対 策 内  容 

ロッカー利用の間引き設定 
・密接を避けるために利用箇所を制限して、間隔を空けロッカー

を利用していただきます 

２Fレストルームおよび 

更衣室内休憩室利用中止 

・館内での滞在時間短縮を目的に、レストルームおよび休憩室の

利用を中止いたします 

 

■温水プール利用者 

対 策 内  容 

ロッカー利用の間引き設定 
・密接を避けるために利用箇所を制限して、間隔を空けロッカー

を利用していただきます 

採暖室利用の中止 ・密集、密接を避けるため利用を中止いたします 

 

■カルシウム人工温泉・温水プールエリアにおけるその他使用中止機器について 

不特定多数の方が使用するため、当面の間、使用を中止します 

・ドライヤー 

・脱水機 

 ・冷水機 （ふた付き飲料物のご持参に協力願います） 

 

 

 
お問合せ先 

 

君津市西君津 11-1 

TEL.0439-88-0611 
www.tairyoku.or.jp/ 

 公益財団法人体力つくり指導協会  ※月曜休館日 

君津メディカルスポーツセンター 


