
 

 

  

 

 

 

その他：ご不明な点は、受付までお問い合せください。 

滑川室内温水プールでは、敬老の日に施設無料開放をおこないます 

家族みんなで楽しめる！プールでカラダを動かそう！ 

 

  

 

 

 

その他：ご不明な点は、受付までお問い合せください。 

・水中歩行専用レーンには水中階段を常設。腰・膝に不安がある方も安心です 

 

・水深 120cmの 25ｍプールのほかに水深 50cmの幼児プールがあります 

泳ぎの練習も水遊びも両方楽しめます 

 

  

 

 

 

その他：ご不明な点は、受付までお問い合せください。 

温水プールご利用時の注意点 

 

■小学校３年生以下のお子さまは必ず保護者の方と一緒にご利用ください 

■水着・水泳帽子を必ず着用してください（貸出しはおこなっておりません） 

■浮き具（大きすぎるもの）、ビーチボールはご利用いただけません 

■コース案内表示に従ってご利用ください 

■カメラ撮影は禁止です 

 

N-1809HF-0031 

 
TEL.076-476-0711 

公益財団法人体力つくり指導協会   

滑川室内温水プール 
滑川市柳原 258-4 
 
www.tairyoku.or.jp/ 

電話番号のおかけ間違いにご注意ください 



 

 

 

講習会のお知らせ 
 

 

 

 

【体力測定会】測ってみよう体力レベル！はじめよう健康生活 

開 催 日：１０月７日（日） 

時 間：10：００～１１：００ 

場 所：サン・アビリティーズ滑川 

対 象：小学生・中高校生・成人 

受 講 料：５００円（税込） 

定 員：２0名 

事前に滑川室内温水プールにてお申し込みください 

 

【ベビー水泳教室 体験会】  

親子のスキンシップに是非１度水泳教室を体験してみてください！ 
開 催 日：火・金・土（祝日・休館日を除く） 

時 間：11：45～12：30  

対 象：生後6ヶ月～3歳のお子さまとその保護者 

受 講 料：無料 

事前に予約をお願いいたします 

※別途施設利用料４２０円をお支払ください 

公益財団法人体力つくり指導協会   

滑川室内温水プール 
滑川市柳原 258-4 

TEL.076-476-0711 
www.tairyoku.or.jp/ 

【心肺蘇生法・AED体験講習会】救急法を学び、万が一に備えましょう。 

【個人向け体験講習会】・・・14：00～１５：００（１時間程度） 

開催場所：滑川室内温水プール 

開 催 日：平成３０年11月4日、11日、１８日、２５日 

開 催 日：平成３１年 ２月３日、１７日、２４日 

【団体向け体験講習会】・・・13：00～15：００のうち１時間程度 

開催場所：ご希望の会場または滑川室内温水プール 

開 催 日：平成３０年9月、１１月 

開 催 日：平成３１年２月 
 

※個人、団体向け体験講習会とも受講料は無料です。各回定員は１０名程度です。 

※団体向け体験講習会をご希望の方は電話にて日時等を確認のうえご予約してください。 

 

電話番号のおかけ間違いにご注意ください 


