
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年１１月２３日（日） 
【行き先】  新潟県十日町市方面   
 

【参加費】  ８，０００円（税込） 

【対 象】  成人 

【定 員】  ２０名 

【集合解散】  集合・出発 ０７：３０ 

到着・解散 ２０：００(集合・解散ともに滑川室内温水プール前) 
【申込方法】  申込書に必要事項をご記入のうえ、参加費を添えてお申込みください 

定員になり次第締切りとさせていただきます 
※キャンセルについて・・・次のキャンセル料をお支払いただくことで申込みをキャンセルすることができます  

1１月２０日（木）～２２日（土）までは参加費の半額、1１月 2３日（日）以降は参加費の全額 

【その他】  ●最少催行人数に達しない場合は中止することがあります 

       ●申し込み受付：１０月１６日（木）から 

 
                                      

 
 

 

〈キリトリ〉 

フリガナ 

氏 名 

男 

女 
生年月日    年   月   日生   才 

住 所 
〒 

 

受付印 

（施設使用欄） 

電 話 自宅 緊急連絡先 

【参加規約】本企画に参加しようとする場合は、「通常の健康状態にあるので参加できる」旨の医師の同意が必要です。ただし、保護者および本

人の同意書をもってこれに代えることができます。なお、施設が健康上問題のある恐れがあると判断したときは、医師の診断書の提

出を求めることがあるほか、参加をお断りする場合もあります。 

上記参加規約に同意し、本企画に参加することに同意いたします。 

   ２０２５年  月  日  署名                
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公益財団法人体力つくり指導協会   

滑川室内温水プール 
滑川市柳原 258-4 
TEL.076-476-0711 
www.tairyoku.or.jp/ 

『当法人の個人情報保護

方針に基づき個人情報を

正確かつ安全に取り扱う

ことに努めます』 

主な行程  

バス移動の疲れをほぐしましょう 体力づくり支援センター 

名物「へぎそば」にしたつづみ そばの郷 Abuzaka 

日本三大渓谷の一つを観光 清津狭渓谷 

旅の疲れを温泉でのんびり ゆくら妻有 

 


