
 

  

 

 
 
 
 
 
 

  

   

 
 

 

   

   

  

 
 

 

   

   

   

  
 
 

 
 

 

 

塩尻営業所 

有限会社石井新聞店 

株式会社豊島屋 

ヘ 

《主催》 

公益財団法人体力つくり指導協会 

ヘルスパ塩尻 

《後援》 
塩尻市教育委員会 

非営利活動法人塩尻市体育協会 
塩尻市スポーツ推進委員協議会 

塩尻商工会議所 

パ 

中央エンジニア株式会社 

【関連会社】 
●株式会社企成工業 ●炭平コーポレーション株式会社 ●株式会社竹入興業 ●株式会社フルハタ 
●株式会社本久 塩尻事業所 ●有限会社ユウア ●綿半鋼機株式会社  
 

 

有限会社リミットレス 



 

★塩尻スイミングフェスティバル 

  （子どもの部・大人の部） 

 

 

★プール無料開放 

No. イベント名 場所 参加・鑑賞

研修室

駐車場前

6 スポーツアトラクション スタジオ 無料

7 特別講演
（管理栄養士）

クッキング
スタジオ 無料

クッキング
スタジオ

キッズジム

5 42.195㎞マラソンリレー ジ　ム 事前申込

無料

15 風呂無料開放 風呂 無料

10 フリーマーケット 有料

13 ジム無料開放 ジム 無料

無料

8 特別試食会
（食卓ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ） 無料

9 バザー 有料

キッズジム無料開放

営業時間およびイベントの開催時間

プール 事前申込
見学自由

9:00 10:00 11:00
内 容

1 セレモニー・和太鼓演奏 体育館 見学自由

2 キッズたいそう発表会 体育館 見学自由

12:00 13:00 14:00

3 カラオケ大会 体育館 事前申込
見学自由

15:00 16:00 19:00 20:0017:00 18:00

塩尻ｽｲﾐﾝｸﾞﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ4

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

ロビー

プール

15:00 16:00 19:00 20:0017:00 18:00

11 用品販売コーナー 有料

12 プール無料開放

16 マッサージ体験会 ラウンジ 有料

17 入会受付 ロビー 特典あり

14

 ★マッサージ体験 

★キッズジム無料開放 

キ
ッ
ズ 

ジ
ム 

 

➊ ➋ ➌ 

➍ 

ル 

★フリーマーケット 

★ヨーヨー釣り 

★スーパーボールすくい 

★キャラクター商品販売 

★模擬店 

⓬ 

★風呂無料開放 

⓮ 

ス 

➎⓭ 
★スポーツアトラクション 

 （パーフェクトピッチング） 

 （パター名人） ｅｔｃ 

➒ 
★特別講習「カロリーチャレンジ」 

  （管理栄養士） 

★特別健康レシピ紹介・試食会 

（食卓コーディネーター） 

➏ 

⓫⓱ 

体育館 

スタジオ 

➐➑ 

ジム 

クッキング 

スタジオ 

⓰ 

★セレモニー 

★和太鼓演奏会（憑飛躍太鼓） 

★キッズたいそう発表会（ヘルスパ塩尻キッズ） 

★カラオケ大会 

★42.195 ㎞マラソンリレー 

★ジム無料開放 

★用品販売コーナー 

★バザー ★入会受付 

研
修
室 

ロ
ビ
― 

風 

呂 

サ
ウ
ナ 

リニューアルキャンペーン開催！ 

６月１日～３０日に会員登録された方 

にはヘルスパ塩尻で使える用品券 

３，０００円分を進呈！ 

入会受付コーナーでお待ちしています！ 

⓯ 

★塩尻スイミングフェスティバル 

 （水泳大会：子どもの部・大人の部） 

 

★プール無料開放 
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