
10月からの営業時間のご案内 
1 0 月 よ り 下 記 時 間 で 営 業 い た し ま す 

月～金曜日 

トレーニングジム 10：00～2０：３0（体育館は 20：00まで） 

プール 
営業 

時間 
11：00～20：30 

一般 

開放 

11：00～16：30 

19：00～20：30 

お風呂 10：00～21：00 
土・日曜日 

トレーニングジム 9：00～19：00（体育館は 19：00まで） 

プール 
土曜日 

営業 

時間 11：00～19：00 
一般 

開放 
11：00～13：00 

17：00～19：00 

日曜日 11：00～19：00 

お風呂 10：00～20：00 
 


