
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

当施設で中川小学校の水泳授業をおこなうため、下表のとおり 

シニア運動教室（プール）の教室時間を変更いたします。 

ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。  

日にち 変更前 変更後 

6月 30日（水） 9：30～10：15 13：30～14：15 

7月 6日（火） 9：30～10：15 13：30～14：15 

7月 9日（金） 9：30～10：15 13：30～14：15 

  ※受講者対象のバス送迎はありません 

お知らせ 

公益財団法人体力つくり指導協会   

袖ケ浦健康づくり支援センター 


